


de sete anos compreendido entre janeiro de 1998 e dezembro de
2004, sendo avaliados os resultados das Pungdes Aspirativas com
Agulha Fina, dos exames de congelagdo per-operatérias e do estudo
histopatol6gico das pecas operatérias, sendo considerados negativos os
resultados benignos e positivos os malignos. Os exames com resultados
inconclusivos foram excluidos da amostra e aqueles cujo resultado foi
neoplasia folicular foram considerados benignos, uma vez que nao ha
substrato citopatoldgico para definir malignidade.

Resultados: Apds andlise de 155 prontuarios, encontramos 62 PAAFs

e 102 exames de congelagdo conclusivas. A PAAF teve na amostra.

sensibilidade de 38%, especificidadede de 97%, Valor Preditivo Positivo
de 88% e Valor Preditivo Negativo de 75%. Os intervalos de confianca
de 95% foram respectivamente 0,38 + 0,21; 0,97 £ 0,048; 0,88 + 0,22 ¢
0,75 £ 0,11. A congelagad teve sensibilidade de 69%, especificidade de
96%, Valor Preditivo Positivo de 88% e Valor Preditivo Negativo de 87%,
com os respectivos intervalos de confianga de 95% de 0,69 + 0,16; 0,96
+0,05; 0,88 £ 0,12 e 0,87 + 0,08.

Conclusdes: Ambos métodos apresentam valores semelhantes, no
entanto o exame de congelacéo demonstra eficécia ligeiramente superior
do que a PAAF. Em relagdo a esta Gltima, deve-se valorizar apenas os
seus resultados positivos, uma vez que seu Valor Preditiva Negativo é
baixo. Quando a pung&o aspirativa com agulha fina for conclusiva para
malignidade, é desnecesséria a realizacdo da congelagdo per-operatéria,
em virtude do alto Valor Preditivo Positivo da primeira.
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TIREOIDECTOMIA VIDEOASSISTIDA: ANALISE RETROSPECTIVA
DE COM 20 CASOS

CAVALCANTI CAO; CAVALCANT! CEO; GOMES FA; CAVALCANTI S;
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DEPARTAMENTO DE CIRURGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS

Objetivos: realizar tirecidectomias video-assistidas em nédulos de
tiredide menores de 3 cm, avaliando-se o grau de dificuldade técnica
da equipe cirdrgica, a curva de aprendizagem, o resultado estético e
as complicagdes.

Metodologia: através de andlise de 20 prontuarios dos primeiros 20
pacientes que foram submetidos & cirurgia de tiredide video-assistida
(tirecidectomias total e parcial), com pequenas incisdes localizadas na
prega cervical média ou na prega inferior. Apés a exposigao da glandula,
as tireoidectomias foram realizadas com auxilio de ética de 5 mm e uso
do bisturi Harmonico® (ativado por ultra-som) para a ligadura e secgdo
dos vasos, ndo necessitando ligadura com fios. Apés a retirada parcial ou
total da glandula, os procedimentos finais foram da maneira convencional.
N&o foram utilizados drenos.

Resultados: evidenciou-se facilidade de visualizaggo para dissecgéo dos
polos superior e inferior, do nervo recorrente, do nervo laringeo superior
e das paratiredides. Os vasos foram ligados e seccionados com bisturi
harménico, ndo necessitando ligaduras com fios. O tempo operatério
foi menor do que na cirurgia convencional minimamente invasiva. N3o
foram utilizados drenos. Pequenas complicagdes locais, destacando-se o
edema (20%) e a equimose (35%), ambos de bordas da ferida operatoria,
devido a trag&o da pele exercida durante a cirurgia. A permanéncia
hospitalar e a freqiiéncia de complicagdes foram semelhantes ao
encontrado na literatura para a técnica convencional. Como resultado
estético final, cicatrizes imperceptiveis em 90% dos casos, que se
confundiam com as prega cutaneas. Por haver experiéncia da equipe
em cirurgias videoscépicas, ndo houve dificuldade para a realizagso dos
procedimentos e a curva de aprendizado foi somente a adapta@o do
meétodo para a cirurgia da tiretide.

ConclusGes: a técnica video-assistida € um procedimento exeqivel,
facilitando visualizagéo para dissecgao, ligadura e secgdo dos pélos
superior e inferior e a visualizag&o do nervo recorrente, do nervo laringeo
superior e das paratlreéldes Os resultados funcionais e estéticos foram
excelentes. E uma cirurgia minimamente i invasiva, seguindo a tendéncia
atual da literatura para cirurgias de tiredide com mini-incisdes, sem
comprometer o tratamento, objetivando a cura, a funcionalidade e a
estética.
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PADRONIZAGAO DE MINI-INCISAO NA PREGA CERVICAL MEDIA
(MCC), PARA TIREOIDECTOMIAS: CIRURGIA FUNCIONAL E ESTE-
TICA. ESTUDO COM 50 CASOS.

CAVALCANTI CAO; CAVALCANTI CEO; GOMES FA; BRANDAO LG;
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TEMAS LIVRES - Tiredide-Paratireé6id

DEPARTAMENTO DE CIRURGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS

Objetivos: realizar cirurgias minimamente invasivas sem auxilio de video
ou instrumentos especiais, em noédulos de tiredide até 3 cm, avaliando
o grau de dificuldade técnica da equipe cirtrgica, o resultado estético
e as complicagtes.

Metodologia: foi através de analise retrospectiva de prontuérios de 50
pacientes que foram submetidos a cirurgia de tiredide (tirecidectomias
total e parcial). Descreve-se o acesso através de uma incisdo de 3 cm,
localizada na prega cervical média, com instrumental convencional.
Resultados: foi evidenciada dificuldade inicial para a realizagéo dos
procedimentos com pequenas incises, que foi sanada logo apés as
primeiras cirurgias, com a metodizagdo. As incisdes demonstraram ter
uma boa visualizacdo dos poélos superior e inferior, nervo recorrente e
das paratiredides.

Houve pequenas complicages locais, destacando-se o edema (50%)
e a equimose (58%), ambos de bordas da ferida operatéria, devido
a tracdo exercida durante a cirurgia. A permanéncia hospitalar e a
freqiéncia de complicagGes foram semelhantes ao encontrado na
literatura para a técnica convencional. Como resultado estético final,
cicatrizes imperceptiveis em 90% (que foram mimetizadas pela prega
cuténea cervical média) e cosmeticamente aceitavel nos outros 10%
dos casos.

Conclusbes: a técnica empregada néo requer equipamentos especiais,
€ um procedimento exequivel, sem dificuldade técnica importante e
os resultados funcionais e estéticos sdo excelentes. Assim, um novo
acesso minimamente invasivo, seguindo a tendéncia atual da literatura
para cirurgias de tiredide, sem comprometer o tratamento, objetivando
a cura, a funcionalidade e a estética.

PADRONIZACAO DE ACESSO MINIMAMENTE INVASIVO (MINI-IN-
CISAO) NA PREGA CERVICAL MEDIA PARA TIREOIDECTOMIAS.
CIRURGIA FUNCIONAL E ESTETICA: ESTUDO COM 50 CASOS.

CAVALCANTI CAO; CAVALCANTI CEO; GOMES FA; BRANDAO LG;
MARQUES AS; CAVALCANT PTP; MANSO GMC

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS

Acirurgia da tire6ide tem sido realizada com uma incis&o transversa em
colar na prega cervical inferior. Resulta em uma cicatriz esteticamente
indesejada. Ha uma tendéncia na literatura de se reduzir o tamanho das
incisbes nas cirurgias de tiredide. Os objetivos foram realizar cirurgias
minimamente invasivas, com o auxilio de video-endoscopia e do bisturi
Harménico (ativado por ultra-som), em nadulos de tire6ide menores de
3 cm, avaliando o grau de dificuldade técnica do cirurgigo, a curva de
aprendizagem, o resultado estético e as complicagdes. A metodologia
foi através de andlise 20 prontuérios de pacientes que foram submetidos
a cirurgia de tiredide. Descreve o acesso através de incisdo localizada
na prega cervical média ou na prega inferior, com boa visualizagéo
dos pdlos superior e inferior, nervo recorrente, nervo laringeo superior
e das paratiredides. O resultado evidencia pequenas complicagées
locais, destacando-se o edema (50%) e a equimose (58%), ambos
de bordas da ferida operatéria, devido a tragéo exercida durante a
cirurgia. A permanéncia hospitalar e a freqiiéncia de complicagdes foram
semelhantes ao encontrado na literatura para a técnica convencional.
Como resultado estético final, cicatrizes imperceptiveis em 90% dos
casos, que se confundiam com as prega cutdneas. Conclui-se que
a técnica empregada é um procedimento exegqiiivel e os resultados
funcionais e estéticos, séo excelentes. E uma cirurgia minimamente
invasiva, seguindo a tendéncia atual da literatura para cirurgias de tiredide
com mini-incisdes, sem comprometer o tratamento, objetivando a cura,
a funcionalidade e a estética.
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COMPORTAMENTO DO CANCER DE TIREOIDE EM CRIANGAS E
ADOLESCENTES NO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE NO
PERIODO DE 1997 A 2001
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MCO.

HOSPITAL DR. LUIZ ANTONIO LIGA NORTE-RIOGRANDENSE
CONTRA O CANCER, RIO GRANDE DO NORTE.

Objetivo: Demonstrar o comportamento do cancer de tireéide em criangas
e adolescentes no estado do Rio Grande do Norte no periodo de 1997
a 2001.

Material e métodos: Foram considerados os casos de pacientes
portadores de cancer de tiredide do Hospital Dr. Luiz Anténio Liga
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